
国际人道法何时适用？

国际人道法适用于三种局势：

	 至少有两国参与的国际性武装冲突；

	 一国的全部或部分领土遭外国势力占领

的局势；

	 一国国内政府与一个或多个有组织武装

团体之间，或各种有组织武装团体之间

爆发的武装冲突。

国际人道法适用于冲突各方，与冲突由谁发

起无关。

受国际人道法保护的对象有哪些？

国际人道法保护战斗员，以及没有或不再参

与敌对行动之人，如：

	 平民；

	 医务人员和宗教人员；

	 武装部队伤者、病者及遇船难者；

	 战俘；

	 平民被拘禁者。

考虑到妇女和儿童的特殊需求，国际人道法

还为他们赋予额外保护。
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国际人道法

基础知识

我们通常携手红十字和红新月的合作伙伴，

帮助世界各地受武装冲突和其他暴力影响之人，

竭尽所能保护他们的生命与尊严，减轻他们的

苦难。我们还通过推广并加强人道法，捍卫普

遍人道原则，来尽力防止苦难的发生。
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暴力局势的发展状况而迁移。

红十字国际委员会总部设在瑞士日内瓦。
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国际人道法为何重要？

国际人道法是国际社会用以确保战时民众安

全与尊严最为强大的手段之一。考虑到“即使战

争也有限度”这一指导原则，国际人道法力图在

冲突中维护一定的人道标准。

国际人道法如何提供保护？

国际人道法规制冲突各方的敌对行动，保护

落入敌手之人，并：

	 要求冲突各方区分战斗员和平民，避免攻

击平民；

	 禁止或限制使用过分残忍或无法区分战斗

员和平民的武器；

	 要求冲突各方照顾伤者病者，并保护医务

人员；

	 要求冲突各方采取措施，尤其是要允许红

十字国际委员会代表进行探视，从而确保

战俘和平民被拘禁者的尊严得到尊重。

红十字国际委员会有何作用？

红十字国际委员会是国际人道法的捍卫者，

而国际人道法的基础是 1949 年日内瓦四公约及

其三个附加议定书。

上述条约为红十字国际委员会赋予了开展如

下行动的权利：

	 为武装部队伤者、病者或遇船难者提供救

济；

	 探视战俘；

	 帮助因冲突而离散的家人重建联系；

	 援助平民；

	 确保受人道法保护的人员按照相关条款规

定得到应有的待遇。

“日内瓦四公约……不断强有力地提

醒我们，我们需要履行彼此关怀的共

同义务。”

——纳尔逊·曼德拉
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国际人道法是什么？

	 国际人道法是旨在限制武装冲突影响的

一系列规则。

	 它对武装冲突各方所使用的作战手段和

方法施以限制。

	 它保护没有或不再参与敌对行动之人。

	 它也被称为战争法或武装冲突法。
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帮助世界各地受武装冲突和其他暴力影响之人，

竭尽所能保护他们的生命与尊严，减轻他们的

苦难。我们还通过推广并加强人道法，捍卫普

遍人道原则，来尽力防止苦难的发生。
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